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Schede sintetiche progetti a.s. 2022-23 

 
Nucleo tematico: io e l’altro 

 

 
   SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

Titolo del progetto Giochiamo con il corpo 

 
Proponente 

Docente Silvia Scintu e Robrta Cannas 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

Con questo progetto si intende privilegiare l’attività ludico-motoria come elemento   

fondamentale per il sano sviluppo psicomotorio che consente di migliorare le 

capacità di prestazione, l’autostima, l’auto-efficacia, favorisce il benessere, la piena 

inclusione sociale e i corretti stili di vita. 

 
Finalità/ Obiettivi 

Il progetto si pone come finalità quella di contribuire alla maturazione complessiva del 

bambino (autostima e autonomia) e di  promuovere la presa di coscienza del valore 

del proprio corpo (identità) .  

Destinatari 
Alunni delle scuole dell’infanzia dell’Istituto . 
 

Attori / Figure 
coinvolte 

 Docenti delle diverse sedi ed  esperto motoria tra i docenti dell’Istituto. 

Soggetti coinvolti   

Tempi / Durata  Il progetto si svolgerà nel periodo gennaio-maggio 2023. 

Strumenti 
Materiale specifico per l’attivita’ motoria.  

 

Costi 

3  ore attività funzionali referente progetto; 
20 ore collaboratore scolastico,  
60 ore docente esperto ;  
Tipo di finanziamento : FIS  
 

Valutazione 

Si valuterà la alle proposte del progetto,la relazione sulle attività del progetto 

all’interno dell’intersezione, le ricadute in ambito scolastico 
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Titolo del progetto Animal Assisted Education 

 
Proponente 

Docente Roberta Cannas 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

Il progetto prevede la realizzazione di percorsi esperienziali con la mediazione del  
cane rivolti ai minori, attraverso l’attuazione di Interventi Assistiti con gli Animali  

  (IAA), con particolare attenzione ai minori in situazioni di disagio e difficoltà.  
I metodi utilizzati saranno quelli che prediligono l’impegno e il diretto  
coinvolgimento dei minori e degli insegnanti, in un percorso assistito dal cane, dove  
quest’ultimo avrà la funzione di facilitatore, di mediatore di relazione e di  

motivatore sociale.  

 
Finalità/ Obiettivi 

Il progetto si pone come finalità quella di migliorare la sfera socio relazionale, 

affettiva, emotiva, cognitiva e motoria dei bambini destinatari, attraverso la 

realizzazione di percorsi esperienziali con la mediazione del cane che rafforzino 

l’inclusione sociale e favoriscano i canali di comunicazione e socializzazione, con 

particolare attenzione ai minori in situazioni di disagio e difficoltà.  

Destinatari 
Alunni delle scuole dell’infanzia dell’Istituto  
 

Attori / Figure 
coinvolte 

 Docenti ed esperto esterno 

Soggetti coinvolti  Associazione coda di lupo  

Tempi / Durata  Il progetto si svolgerà nel periodo gennaio-maggio 2023 

Strumenti  

Costi 

3  ore attività funzionali referente progetto; 
20 ore collaboratore scolastico,  
54 ore esperto esterno;  
 
Tipo di finanziamento:  

Valutazione 

La verifica sarà immediata attraverso l’osservazione dei comportamenti, delle 
impressioni verbali manifestate dai bambini all’interno del gruppo e del livello di 
partecipazione. Altra verifica risulterà dagli esiti delle esperienze e dalla 
documentazione prodotta (elaborati grafici), questionari.  
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Titolo del progetto Raccontami una musica 

 
Proponente 

Docente Iside Floris 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

Il progetto vuole offrire a tutti i bambini e le bambine frequentanti le scuole 
dell’infanzia dell’Istituto, un percorso educativo musicale che consenta di esprimersi 
con piacere e soddisfazione grazie al canto, al movimento, all’ascolto e al suonare. La 
musica è un linguaggio universale: permette di comunicare attraverso i suoni, i quali 
possono superare barriere linguistiche, culturali e sociali, creando un terreno di 
scambio comune. Nella scuola dell’Infanzia fare musica significa sviluppare molte 
capacità trasversali. 

 
Finalità/ Obiettivi 

 
Il progetto si pone come finalità quella di allenare la capacità di ascolto dei bambini 
attraverso attività di riconoscimento di suoni legati al quotidiano e anche tramite 
l’introduzione graduale di vari generi musicali e sonorità che possono ampliare il loro 
bagaglio culturale. Allo stesso tempo permette di proporre ai bambini attività di 
produzione musicale sia spontanea sia organizzata e codificata in simboli informali 
così da poter lavorare su più fronti; sull’espressione di sé stessi, sulla collaborazione 
con gli altri e sul pensiero simbolico, utile anche ai fini dell’ambito logico matematico. 

 

Destinatari 
Alunni delle scuole dell’infanzia dell’Istituto  
 

Attori / Figure 
coinvolte 

Docenti delle diverse sedi ed  esperto di musica tra i docenti dell’Istituto 

Soggetti coinvolti   

Tempi / Durata Il progetto si svolgerà nel periodo gennaio-maggio 2023 

Strumenti 
Materiale di facile consumo e/o di materiale specifico per l’attività musicale.  

 

Costi 

3  ore attività funzionali referente progetto; 
20 ore collaboratore scolastico,  
60 ore esperto esterno  ;  
 
Tipo di finanziamento:FIS 

Valutazione 

La verifica sarà Immediata attraverso l’osservazione dei comportamenti, delle 
impressioni verbali manifestate dai bambini all’interno del gruppo e del livello di 
partecipazione. Altra verifica risulterà dagli esiti delle esperienze e dalla 
documentazione prodotta (elaborati grafici, foto, video)  
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   SCUOLA PRIMARIA 

 
 

Titolo del progetto     Tecnologia amica 

 
Proponente 

Docente Patrizia Musiu 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

Il progetto Tecnologia Amica è nato dall’esigenza di guidare i bambini all’ uso 
consapevole e responsabile della tecnologia e della rete, avvicinarli a temi delicati 
come la gestione dell’identità digitale, la privacy e il cyberbullismo, e allo stesso 
tempo aiutarli a conoscere le opportunità offerte dalla rete e dalla tecnologia per la 
loro crescita.  

 
Finalità/ Obiettivi 

Il progetto ha come finalità quella di educare alla competenza digitale, come 
competenza per la cittadinanza, attraverso la “frequentazione in sicurezza” 
dell’ambiente digitale. 

Destinatari Alunni della classe 4^ B della scuola primaria di Solarussa 

Attori / Figure 
coinvolte 

   Fadda Elisa, Capriotti Simona, Musiu Patrizia 

Soggetti coinvolti Famiglie degli alunni 

Tempi / Durata Il progetto si svolgerà nel periodo gennaio-febbraio 2023 

Strumenti 
    
 

Costi 

12 ore docenti interni; 
5 ore collaboratore scolastico; 
 
Tipo di finanziamento FIS 

Valutazione 

Osservazione del grado di coinvolgimento e partecipazione agli incontri dei bambini 
e dei genitori e un monitoraggio tra obiettivi ed azioni in itinere e continuativo nelle 
diverse fasi di lavoro. Raccolta di indicatori utili per la gestione del progetto nonché 
per il monitoraggio e la valutazione dell’efficienza delle attività svolte.  
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Titolo del progetto     Metamorfosis: laboratorio di movimento espressivo 

 
Proponente 

Docente Patrizia Musiu 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

La proposta del progetto Metamorfosis - laboratorio di movimento espressivo nasce 
dall’esigenza di arricchire l’offerta formativa offrendo uno spazio dedicato 
all’espressione corporea come attività di apprendimento dall’esperienza trasversale 
alle discipline curricolari. A partire da una visione complessa e olistica del corpo come 
luogo da ascoltare, luogo di trasformazione personale, strumento per intrattenere 
rapporti col mondo e territorio di contatto emotivo, verranno esplorate le infinite 
possibilità comunicative del movimento, valorizzando percezioni, emozioni e 
sentimenti.  L’ espressione corporea, in uno spazio di incontro e confronto, favorirà 
la consapevolezza di sé e la relazione con l’altro e con il gruppo, donando benessere 
e creando coesione nella comunità classe, in cui si evidenziano dinamiche 
interpersonali e relazioni ancora da costruire.  

 
Finalità/ Obiettivi 

Obiettivi:  favorire una maggiore consapevolezza del proprio corpo e delle sue 
possibilità di movimento; sviluppare e arricchire le potenzialità espressive e creative;  
favorire l’interazione tra sé e gli altri;  migliorare la capacità di comunicare idee, 
sentimenti, concetti; rafforzare la capacità di ascolto dell’altro;  incoraggiare la 
consapevolezza delle proprie emozioni;  permettere una maggiore conoscenza del 
gruppo classe in un clima di fiducia e di non giudizio;  migliorare l’integrazione 
scolastica e sociale attraverso la corporeità; rafforzare la capacità di cooperare, 
equilibrando le proprie esigenze con quelle degli altri in una attività di gruppo.  

Destinatari Alunni della classe 4^ B della scuola primaria di Solarussa 

Attori / Figure 
coinvolte 

   Fadda Elisa, Capriotti Simona, Musiu Patrizia 

Soggetti coinvolti Federica Tendas 

Tempi / Durata Il progetto si svolgerà nel periodo febbraio-marzo 2023 

Strumenti 
    
 

Costi 
3  ore attività funzionali referente progetto; 
16 ore esperto esterno;  
Tipo di finanziamento:  

Valutazione 
Si valuteranno gli aspetti relativi alla socializzazione-interazione, alla comunicazione, 
alla capacità di lavorare in gruppo, mediante l’osservazione e la valutazione del grado 
di interesse e partecipazione di tutti i bambini.  
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Titolo del progetto Narrazione delle favole cosmiche 

 
Proponente 

Docente Barbara Rosetti 

 
Breve descrizione 
del  progetto 

Le favole cosmiche sono un mezzo attraverso il quale nella pedagogia Montessori si 
trasmettono elementi che i bambini, nella fascia di età della primaria, possono fare 
propri per proseguire nella ricerca e nell’apprendimento.Le favole cosmiche sono 
narrazioni avvincenti e coinvolgenti, che i bambini vengono invitati ad ascoltare 
seduti in cerchio su un tappeto o su cuscini. A partire dai 6-7 anni, i bambini 
ragionano in profondità, si interrogano e interrogano i fenomeni naturali e i 
meccanismi delle cose, sono capaci di elaborare un pensiero dialettico, sviluppano il 
senso critico e morale, nonché la capacità di proiettarsi all’interno di percorsi 
conoscitivi sulla base dell’immaginazione 

 
Finalità/ Obiettivi 

L’attività si inquadra all’interno di un percorso annuale laboratoriale sulle favole 
cosmiche altamente interdisciplinare, tutti gli ambiti disciplinari sono coinvolti 
poiché alla narrazione sono associate attività che sviluppano competenze 
linguistiche, scientifiche, tecnologiche, artistiche organizzate in circuiti a stazioni.  
Gli obiettivi specifici di apprendimento valutati sono:riferire con parole proprie il 
contenuto di un’esposizione o narrazione ascoltata;usare in modo appropriato il 
lessico di nuova acquisizione; ricercare e produrre informazioni con fonti di vario 
genere, anche digitali; riconoscere la corrispondenza tra parola e immagine 
(inglese);costruire un manufatto, utilizzando materiali diversi e seguendo un modello 

Destinatari Alunni della classe 1^ B della scuola primaria di Solarussa 

Attori / Figure 
coinvolte 

   Docenti  Elisa Fadda e Barbara Rosetti 

Soggetti coinvolti Tirocinante 

Tempi / Durata Il progetto si svolgerà nel periodo febbraio-aprile 2023 

Strumenti 
    

 

Costi 

3  ore attività funzionali referente progetto; 
8 ore docenti interni; 
8  ore tirocinante esterno a titolo gratuito;  
 
Tipo di finanziamento: FIS 

Valutazione Saranno utilizzate griglie di osservazione specifiche e schede di autovalutazione. 
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